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This Heavy Sea                   One Sentence. Supervisor 
ALBUM   
 
 

Die Überfahrt beginnt. Wir legen ab, Richtung nirgendwo. Land ist fern. Wir sind unter 
uns. Isoliert mit unserer Kraft, mit Ängsten und Wünschen. Die See ist rau, sie greift 
nach uns. Schlägt uns auf und ab. Wir spielen This Heavy Sea.  
 
One Sentence. Supervisor (OSS) schaffen es mit ihrem Album This Heavy Sea uns die Novelle Der 
alte Mann und das Meer oder den Roman Moby Dick in Erinnerung zu rufen. Bilder der offenen 
Meere, der unendlichen Weite und der Einsamkeit sind allgegenwärtig. Auch der Kampf mit der 
Natur (und sich selber) sowie Vergeltung findet auf dem Album einen Platz. Erklärenderweise ist 
This Heavy Sea konzipert als Rahmengeschichte in drei Kapiteln.  
 
Ob Absicht oder nicht: OSS machen mit ihrem Debüt deutlich, dass das Album lange nicht tot ist. 
Im Gegenteil. Das Quartett nutzt die Vorlage des Longplayers, indem es Songs natürlich ineinander 
fliessen lässt. Anfang und Ende verschmelzen zu einer Form, derer Dramatik es sich nicht zu 
entziehen lohnt. This Heavy Sea ist roh, nicht aber böse, schon gar nicht düster. Dieses Album 
spielt das echte Leben. Es geht ab. Es geht auf. 
 
       
 
Release  19.04.2013 
 
Line-Up  Donat (Stimme, Gitarre) ǀ Jonas (Gitarre) ǀ Andreas (Bass) ǀ Dominik (Schlagzeug) 

 
Tracklist 01 Beyond ǀ 02 Anatomies Pt. I (No Space Left) ǀ 03 Anatomies Pt. II (Y) ǀ 04 With Devotion! 

Pt. I (Tonight, Tonight) ǀ 05 With Devotion! Pt. II (Enemies) ǀ 06 With Devotion! Pt. III ( The 
Horseman) ǀ 07 With Devotion! Pt. IV (Heartbeats) ǀ 08 Reflections On The Wall Pt. I (Before 
We Opened The Trunk) ǀ 09 Reflections On The Wall Pt. II (Gold) ǀ 10 Proclamation (A City Of 

Sleep).  
 
Credits Music & Lyrics by OSS ǀ Produced by OSS and Philippe Laffer ǀ Recorded & Mixed by Philippe 

Laffer at Alterna Recording Studios, Basel ǀ Mastered by Olivier Bösch at Livingroom, Berne ǀ 

Artwork by Dominik Meuter 
 
Website www.onesentencesupervisor.ch  
 
Downloads www.goldon.ch 
 
Kontakt Guido Röösli (guido@goldon.ch) 
 
Label & Verlag Goldon Records & Publishing GmbH Label-Code LC12366 
Katalog-N° GR020     EAN  7640138446412 
Distribution  Irascible Sàrl, Lausanne (physisch)  Distribution  iMusician Digital, Zürich (digital) 
 
  


